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Delgado 


El hombre del presidente 
en su laberinto. 


Con el apoyo del candidato nacionalista, Álvaro Delgado, cuando era secretario 
de la Presidencia, el BROU otorgó un crédito de un millón de dólares al contador 
Alberto Sorondo y Yuri Buntich, primo del actual Ministro de Transporte, José 
Luis Falero. Para obtener ese préstamo se fraguó documentación y parte 
de los fondos se destinaron a la compra de un inmueble, el cual después 
sería vendido al Ministerio de Trabajo, transacción que no se concretó. Ya se 
presentó la denuncia de esta operativa ante la DGI y el BROU, 
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Vicepresidente del Sindicato Medico 


del Uruguay filtra información de Casmu 


En un acción considerada ilegal, Rodrigo Perna, difundió lo que perciben gerentes, médicos, Jefes de 
Departamentos, contadores y abogados. 


n un hecho con- U 
siderado sin pre- 
cedentes, que le- 
galmente se en- 
cuentra penalizado, el 
Vicepresidente del Sin- 
dicato Médico del Uru- 
guay, Dr. Rodrigo Perna, 
filtró información confi- 
dencial del CASMU. La 
misma hace referencia a 
los salarios de diferen- 
tes cargos dentro de la 
institución. Esta tipo de 
información se conside- 
ra confidencial dentro 
de las empresas ya que 
la misma está en compe- 
tencia con otras. 
Perna difundió las 


SMU 


0000:000 


sus salarios y se supri- 
mieron gerencias lo- 


planillas con los sala- 
rios en los grupos de 
WhatsApp de sectores 
políticos, y agrupacio- 
nes como ser Médicos 
por el Cambio, Médicos 


Dr. Rodrigo Perna. 


con Luis y Médicos por 
La Coalición. 
Cabe destacar que es- 


tos sueldos publicados 
sufrieron la readecua- 
ción a la baja realizada 


tras un análisis efec- 
tuado por la consulto- 
ra CPA en noviembre 
del 2022. Además todos 
esos sueldos involucra- 
dos donaron el 10% de 


grando bajar costos en 
$ 3.500.000. En el listado 
se muestran sueldos de 
gerentes, médicos, Jefes 
de Departamentos, con- 
tadores y abogados en- 
tre otros. 


Sanguinetti destaca “gestos amistosos de Mile! 


El ex presidente Julio Ma- 
ría Sanguinetti, destacó al 
gobierno de Javier Milei en 
comparación con las anterio- 
res administraciones en el ve- 
cino páis. En declaraciones al 
programa País Adolescente de 
CNN Radio Argentina, sostu- 
vo que”la relación bilateral de 
Uruguay tanto con Argentina 
como con Brasil siempre ha 
sido buena”. 

“La relación con Argentina 


venía muy bien con el nuevo 
gobierno porque la autoriza- 
ción que se le hizo a Uruguay 
para el canal de acceso a su 
puerto fue un gesto amistoso 
que superaba las situaciones 
de una agresiva rivalidad de 
puertos que se vivió durante la 
etapa kirchnerista”, expresó. 
Para Sanguinetti, “esta reunión 
vino muy bien porque se cum- 
ple luego de una cumbre del 
Mercosur en la que no había 


estado el presidente argentino. 
Fue oportuna la reunión y fue 
afirmativa”. 

“El gobierno de Milei y el de 
Lacalle Pou tienen una visión 
parecida del Mercosur, con 
un Mercosur más abierto, de 
mayor competencia al mundo 
y de desarme de algunas ju- 
risprudencias proteccionistas 
que todavía existen”, remar- 
có el ex presidente. Por todo 
esto, “lamentamos que Argen- 


tina no esté activa dentro del 
Mercosur, pero la reunión fue 
buena y confiamos en que este 
sea otro paso para seguir me- 
jorando la relación bilateral 
y la integración”. Sanguinetti 
sostuvo que “tenemos que mi- 
rar hacia el acuerdo transpací- 
fico, tenemos que negociar con 
China cuanto antes como Mer- 
cosur y buscar todos los espa- 
cios posibles mirando hacia el 
mundo”. 
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El Hombre del Presidente 


y un prestamo en el laberinto 


Por Juan Carlos 
Blanco Sommaruga 


e todo le ha pa- 

sado al doctor 

en veterinaria 

Alvaro Delga- 
do y candidato a la pre- 
sidencia. 

Desde la compañera 
de fórmula que no resis- 
te archivo, críticas den- 
tro de la coalición de go- 
bierno, socios de partido 
procesados y recomen- 
dados para sacar prés- 
tamos que no pagan. Su 
laberinto al poder cada 
día se le complica más. 

Lo que parecía casi 
una carrera meteórica 
a la Presidencia se va 
cayendo a pedazos con 
socios políticos vincu- 
lados a delitos, como el 
reciente del Clan Caram 
en Artigas. 

También se le suma la 
tarea de ayudar y vin- 
cular a gestionar prés- 
tamo a empresa que me- 
diante una ingeniería de 
facturación falsa a DGI 
lograron un préstamo 
por casi un millón de 
dólares. 

Esto nace en la pande- 
mia del año 2020 donde 
recordemos sacar una 
licuadora a crédito era 
más difícil que meterle 
un gol de penal al Dibu 
Martinez. 

La empresa Fara SA 
donde en esa fecha su 
director y accionista era 
Yuri Buntich, primo del 
actual Ministro de Trans- 
porte, José Luis Falero. 

Por esa época esta 
empresa era comercia- 
lizadora de publicidad 
a su vez era llevada en 
su ordenamiento fiscal 
por el estudio contable 
DéM Consultores diri- 
gido por Marina Duarte 
y Alberto Sorondo. 

Dicho estudio se ca- 


Yuri Buntich y Alberto Sorondo 


racteriza por tener la 
picardía de generar in- 
geniería tributaria para 
poder a sus clientes con- 
seguirles una carga ante 
DGI más liviana en pa- 
gos. 

En esa época se rea- 
lizaron dos reuniones 
en Torre Ejecutiva con 
Alvaro Delgado, donde 
ayudó a Fara S.A (Yuri 
Buntich) y D&M Consul- 
tores (Alberto Sorondo) 
y otra comercializado- 
ra. Walfur S.A (la que es 
propiedad de Sorondo) a 
contactar al BROU para 
la solicitud de un prés- 
tamo por casi un millón 
de dólares para la com- 
pra de un inmueble, más 
una línea de crédito. 

Al inmueble, tanto Fa- 
lero como Delgado les 
garantizaban que luego 
de adquirido, el Minis- 
terio de Trabajo les com- 
praría la propiedad. 

O sea se hablaba de 
un pasamano, que deja- 
ría dinero en el medio. 

Hecho que no ocu- 
rrió por el bien de todos 


los uruguayos, ya que el 
ministro Mieres nunca 
compartió ese asunto 
e incluso deslindo au- 


tomáticamente interés, 
ante las presiones que 
en dos ocasiones intentó 
realizar Alberto Soron- 
do para que el Ministe- 
rio de Trabajo comprara 
el inmueble. 

Era público y notorio 
el conocimiento tanto de 
Delgado como de Fale- 
ro que los involucrados 
carecían de capacidad 
de pago, como así tam- 
bién de un historial de 
concursos y liquidacio- 
nes de empresas. Ade- 
más, históricos deudo- 
res contumaces de DGI 
y BPS, así como tam- 
bién usufructuarios de 
préstamos de asistencia 
en pandemia, que al día 
de otorgarles el présta- 
mo mayor, tuvieron que 
descontarle de este, otro 
porque no los estaban 
pagando. 


D&M Consultores en 
su cabeza con Alberto 


Sorondo, junto con Yuri 
Buntich, generaron un 
sistema de venta de pu- 
blicidad donde empre- 
sas argentinas compra- 
ban espacios publicita- 
rios, se facturaba a DGI 
en pesos uruguayos, se 
emitía una factura que 
luego era adulterada a 
dólares y se les cobraba. 

Las empresas argen- 
tinas depositaban en 
cuentas de Fara SA y 
Walfur SA en Uruguay y 
luego parte de lo deposi- 
tado se desviaba a cuen- 
tas en Argentina, Espa- 
ña, Italia, Japón,Estados 
Unidos y Uruguay así 
como también retiró en 
cash en ventanilla ban- 
caria. 

Estas facturas a su 
vez eran usadas para ar- 
mar un plan de negocios 
como garantías para 
el préstamo solicitado, 
pero la publicidad que 
se comercializaba era 
falsa, así como también 
los estudios de mercado 
que decían que realiza- 


ban. 
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Todo esto según ellos 
era respaldado por con- 
tratos de publicidad 
creados por un estudio 
jurídico plaza muy co- 
nocido. 


Toda la operativa la 
realizaban bajo la su- 
pervisión de Sorondo y 
Buntich. 

La conclusión es que 
el préstamo apadrinado 
políticamente se otorgó 
y nunca se pagó y al día 
de la fecha ha dejado un 
tendal de problemas en 
el medio. 


Se realizaron denun- 
cias pertinentes ante 
DGI y BROU por parte 
de accionistas que des- 
cubrieron la operativa de 
estos personajes, estan- 
do al día de la fecha estas 
denuncias sin avanzar. 


A su vez estos hechos 
dejaron daños colatera- 
les con deudas y caídas 
de acuerdos genuinos 
donde muchos trabaja- 
dores perdieron su fuen- 
te de trabajo y vieron 
resentidos los pagos de 
sus salarios. 

Mientras los involu- 
crados compraron vehí- 
culos de alta gama im- 
portados de Alemania 
exclusivos en Uruguay y 
apartamentos en Punta 
del Este. 

Obviamente con la 
ingeniería que Alberto 
Sorondo con su estudio 
contable sabe manejar 
para esconder propieda- 
des y testaferros. 


Esto sucede en el 
Uruguay de hoy y nadie 
pasó por la fiscalía. 

DGI sigue pensando 
que hacer con este lío, 
ya que hay vínculos de 
larga data de directores 
de la institución fiscal 
con D&M Consultores . 


| Domingo 21.07.24 | 3 


política 


Carolina Cosse: 16 anos abriendose 
camino dentro del Frente Amplio 


De una asesoría en la Intendencia de Montevideo a precandidata a vicepresidenta del país. 


Por Heidy 
Esteves 


errada su etapa 

como intenden- 

ta de Montevi- 

deo, actual- 
mente enfoca sus movi- 
mientos hacia su cam- 
paña por las elecciones 
nacionales como vice- 
presidenta y compañe- 
ra de fórmula del exin- 
tendente de Canelones, 
Yamandú Orsi, Carolina 
Cosse, la ingeniera cu- 
yos pasos en la política 
empezaron a pisar fuer- 
te hace poco más de 
una década pero que 
hoy se muestra como 
una de las figuras más 
influyentes y conocidas 
del Frente Amplio. Des- 
de Diario La R realiza- 
mos un recorrido por su 
carrera política creando 
así, esta reseña. 

Nacida en una fami- 
lia clase media-baja, 
cuya madre era profe- 
sora de historia y su 
padre actor, se crió en 
la intersección de Villa 
Española y Curva de 
Maroñas (Montevideo); 
en sus entrevistas siem- 
pre señaló que tanto la 
matemática como la po- 
lítica estuvieron presen- 
tes en su vida desde muy 
pequeña, creciendo esos 
intereses y llevándola a 
recibirse en Ingeniería 
Eléctrica en Udelar y 
realizar un Master en 
Ingeniería Matemática. 
Su vida laboral transcu- 
rrió tanto en entes pri- 
vados como públicos, 
en 2006 Julio Battistoni 
(exdirector de planifica- 
ción de la Intendencia 
de Montevideo (IM) 
y miembro del MLN- 
Tupamaros y MPP) le 
solicita su asesora- 
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miento para una ta- 
rea puntual y en 2008 
asume como directora 
de Tecnologías de la 
Información en la co- 
muna, donde se destacó 
por su rol en la implan- 
tación de la tecnología 
STM en el transporte 
público. 

Durante estos años su 
acercamiento a la mili- 
tancia se fortaleció y se 
unió al Movimiento de 
Participación Popular 
(MPP) liderado por José 
Mujica, pero esa vibra 
siempre estuvo intacta, 
su padre, una persona 
de izquierda, tuvo que 
exiliarse en época de 
dictadura y su abuelo 
fue durante mucho tiem- 
po el único integrante 
del Partido Comunista 
en Cerro Largo, al que 
Cosse se unió mediante 
su ala juvenil mientras 
cursaba sus estudios. 

Destacándose pro- 
fesionalmente y mi- 
litando, llegamos al 
2010, cuando Mujica 
gana la Presidencia y 
la coloca al frente de 
Antel, posición que le 
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dio visibilidad pública 
y cuya gestión dividió 
en dos la opinión de 
los ciudadanos cuan- 
do inició el proyecto de 
construcción del Antel 
Arena para suplantar 
el Cilindro (que se in- 
cendió ese mismo año), 
debido a que en su lis- 
ta de victorias siempre 
se le atribuyen logros 
como el cable subma- 
rino que une Uruguay 
con Estados Unidos, la 
creación del data center 
y la instauración de la 
fibra óptica, pero, aun- 
que existan quienes co- 
locan este nuevo espa- 
cio como otra victoria 
y su legado al país, hay 
quienes la critican debi- 
do al incremento de las 
cifras de costo de obras. 

En primera instancia 
el costo era de unos US$ 
40 millones y durante 
el gobierno de Tabaré 
Vázquez Cosse anunció 
que el costo ascendía a 
US$ 82 millones cerran- 
do la obra con un cos- 
to de US$ 88 millones 
(cifra presentada por 
el Tribunal de Cuentas 


| 


y que toma la Fiscalía 
como oficial), pero tras 
una auditoría que pidió 
Antel el recibo sumó un 
total de US$ 120 millo- 
nes y aunque la actual 
candidata a la vicepre- 
sidencia explicó que el 
incremento se debió a 
cosas que en un prin- 
cipio no se tuvieron en 
cuenta en octubre de 
2021, el directorio de 
Antel decidió presen- 
tar una denuncia penal 
para detectar posibles 
irregularidades en este 
proceso. 

Aunque inician- 
do este año la Fiscalía 
Penal de Montevideo 
de Delitos Económicos 
y Complejos de 1” tur- 
no, a cargo del fiscal 
Alejandro Machado so- 
licitó el archivo de la 
denuncia, este hecho 
quedó como una man- 
cha en la militante. 

La confianza que 
le otorgó Mujica a la 
exintendenta, Vázquez 
en su segundo gobier- 
no la incrementó colo- 
cándola como ministra 
de Industria, Energía y 


Minería, etapa en la que 
inauguró el Antel Arena 
y que cumplió casi por 
completo, ayudándola 
a lograr una posición 
política y pública que le 
permitiera ir por más; 
dejó su puesto a princi- 
pio de 2019 para dedi- 
carse a la campaña por 
las elecciones internas 
del Frente Amplio, por 
primera vez, con el apo- 
yo del MPP. 

En esta ocasión co- 
noció la derrota, pero 
con poco margen ante 
su compañero Daniel 
Martínez, quien además 
no la eligió compañe- 
ra de fórmula pese al 
resultado de las inter- 
nas, hecho que sorpren- 
dió a todos y jugada 
que muchos la consi- 
deraron como “fraca- 
so”. Pese a esto, Cosse 
se levantó, se limpió 
la tierra y fue por otra 
meta, la Intendencia 
de Montevideo, pero 
esta vez con una alian- 
za electoral entre el 
Partido Comunista, en- 
cabezado por Oscar 
Andrade y el grupo lla- 
mado Lista Amplia, en- 
cabezado por ella. 

Durante esta elección, 
que sufrió una prorro- 
gar de cinco meses ante 
la emergencia sanitaria 
del país por Covid-19, le 
tocó enfrentarse nueva- 
mente a Martínez, quien 
había perdido la pre- 
sidencia ante el actual 
presidente Luis Lacalle 
Pou, elecciones en la 
que salió victoriosa con- 
sagrándose así en 2020 
la segunda mujer en 
ocupar el puesto de in- 
tendenta en la comuna. 
A los meses de iniciada 
su gestión lanzó el plan 
ABC de Apoyo Básico 
a la Ciudadanía, que 
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incluía medidas de em- 
pleo, vivienda, alimen- 
tación salud, género, de- 
porte y cultura y el que 
se convirtió en su “mar- 
ca registrada”, desarro- 
llándolo, aplicándolo y 
defendiéndolo hasta el 
final de su gobierno. 
Este plan es conocido 
por la mayoría de los ciu- 
dadanos debido a su va- 
riado y presente trabajo 
en todos los Municipios 
de Montevideo, bene- 
ficiando directamen- 
te desde el 2021, según 
desde la comuna se ha 
anunciado, a más de 123 
mil personas, mediante 
el apoyo a 338 ollas y 
merenderos populares 
que funcionan en el de- 
partamento; llevando 
adelante acciones con- 
tra la violencia de gé- 
nero como el fortaleci- 
miento de las Comunas 
Mujer, creando el nú- 
mero de WhatsApp “No 
estás sola” con atención 
constante, un patroci- 
nio jurídico integral y 
una línea de atención 
dirigida a hombres que 
ejercen violencia y otra 
de escucha, con aseso- 
ramiento y orientación 
psicosocial y socioedu- 
cativa sobre diversos 
asuntos; la creación del 
Plan Laboral ABC que 
genera puestos labora- 
les temporales, talleres 
educativos y apoyo fi- 
nanciero; en temas de 
salud realizaron un 
abordaje territorial de 
la atención realizando 
acciones de educación, 
promoción y prevención, 
creando fondos mone- 
tarios y programas de 
apoyo alimentario, por 
ejemplo la distribución 
de agua potable cuan- 
do en 2023 Montevideo 
sufrió por la sequía; a 
nivel de infraestructura 
de barrios se realiza- 
ron trabajos de camine- 
ría, alumbrado público, 
creación y limpieza de 
espacios públicos, cone- 
xiones a saneamiento, 
entre otros; y en el área 
de propuestas deporti- 
vas y culturales: se crea- 
ron diferentes espacios 


para la práctica deporti- 
va, actividades barriales 
a calles cerradas y pro- 
puestas de entrenamien- 
to desde la IM y arrima- 
ron la música, el teatro y 
la literatura a diferentes 
puntos, descentralizan- 
do Montevideo. 

El Plan ABC pare- 
ce ser un buen cami- 
no, muchos de los tra- 
bajos que se realizaron 
en casi todas las áreas 
han generado crítica, 
como la movilidad y el 
trabajo de recolección 
de basura, que fueron 
de los puntos más po- 
lémicos en su gestión 
debido a los constan- 
tes problemas en estas 
áreas que presenta el 
departamento. 

Durante su periodo 
como intendenta, Cosse 
terminó de posicionar- 
se políticamente e inclu- 
so internacionalmente 
su figura es conocida, 
por varios intercambios 
realizados desde la IM 
y por haber presidi- 
do la organización de 
Ciudades y Gobiernos 
Locales Unidos (CGLU), 
pero además se enfren- 
tó a varios pedidos de 
informes y llamado a 
sala, recibiendo duras 
críticas por su ausen- 
cia y supuesto incum- 
plimiento de plazos. 
Ediles de la oposición 
departamental solicita- 
ron el pedido de juicio 


político que no avanzó. 
Ante la Rendición de 
Cuentas correspondien- 
te al Ejercicio 2023, la 
IM cerró con un défi- 
cit de $ 439 millones y 
con un déficit acumu- 
lado que supera los $ 
17.000 millones, que 
Cosse responsabilizó al 
gobierno Nacional afir- 
mando que los “cambios 
significativos” introdu- 
cidos en la última ley 
de Presupuesto “afecta- 
ron de manera negativa” 
los recursos percibidos 
por la capital, que sig- 
nificó una reducción del 
20,6%, a su vez se lo atri- 
buye a la “eliminación 
abrupta” de la tasa de 
inflamables, luego de las 
acciones judiciales em- 


Paysandú 941, Of. 204 
Montevideo, Uruguay 


prendidas por el Poder 
Ejecutivo, respuesta que 
le valieron más críticas 
donde muchos conside- 
ran que la situación se 
debe a“un mal uso y dis- 
tribución de los recursos 
públicos” ejemplificando 
con la celebración de los 
300 años de la capital. 
Cuando asumió pro- 
metió estar los cinco 
años, pero una vez más 
en 2024 se declaró pre- 
candidata por el Frente 
Amplio a la presiden- 
cia, solicitando meses 
de licencia sin goce de 
sueldo para enforcase 
en las elecciones inter- 
nas pero esta vez, sin 
apoyo del MPP, quienes 
consideran que Orsi 
tiene más presencia en 
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los departamentos que 
Cosse. Una vez más los 
votos no fueron a su fa- 
vor, quedando segunda, 
pero con un cambio en 
la historia que parece 
repetirse, Orsi, quien es 
el candidato elegido por 
los votantes sí la colo- 
có a ella como compa- 
ñera de fórmula, hecho 
que desde la interna del 
partido consideran que 
ha fortalecido su posi- 
ción de cara a las elec- 
ciones nacionales. Una 
vez aceptado su puesto 
como candidata a la vi- 
cepresidencia, suponía 
un fin a su Gobierno 
Departamental y la exin- 
tendenta se despidió 
con un acto el martes 9 
de julio en el Espacio 
Modelo, hecho que fue 
criticado y cuestionado 
por el uso de fondos pú- 
blicos para motivos per- 
sonales. 

Cosse, en caso de ga- 
nar las elecciones in- 
ternas quería presentar 
un Plan ABC nacional, 
ahora queda esperar 
qué piensa su nuevo 
compañero al respec- 
to. A su vez no se ha 
pronunciado sobre si en 
caso de perder en las 
nacionales va a ir tras 
un segundo Gobierno 
Departamental, ya que 
por el momento quiere 
pensar en los ciudada- 
nos de todo el país y 
no enfocarse solo en la 
capital. 


Rotary 


Rotary Club Capurro. ~ 


CAMPAÑA DE ABRIGO 2024 
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política 


Pablo Caram no renunciará hasta 
que lo inhabilite la Corte Electoral 


El intendente de Artigas sigue en su cargo y una de sus suplentes, Elita Volpi aceptaría el sucederlo. 


Redacción 


a situación en la 

Intendencia de 

Artigas continúa 

siendo compleja 
y no se sabe aún quién 
será el próximo máximo 
jerarca departamental. 
El procesado intendente 
Pablo Caram no renun- 
ció, pero su próxima in- 
habilitación por parte ed 
la Corte Electoral lo ale- 
jaría de ese cargo. Su 
primer suplente esValen- 
tina De Los Santos, ex 
diputada que también 
fue procesada. Le siguen 
Elita Volpi y Mario Perdi- 
gó. Pero el presidente de 
la Junta Departamental 
de Artigas, Nelton Barre- 
da señaló a la prensa que 
la renuncia de Caram no 
ha llegado y lo que el in- 
tendente dijo que la en- 


viará cuando la Corte 
Electoral se pronuncie 
sobre la suspensión de 
su ciudadanía. Si ningu- 
no de los suplentes asu- 
me, lo deberá ahcer el 


presidente de la Junta 
Departamental, o sea 
Barreda. A nivel político 
se señala que esta sería 
la mejor opción, ya que 
Volpi está cuestionada 


por un hecho que la in- 
volucró en su faceta pro- 
fesional (es escribana) y 
Perdigó es un productor 
rural que se encuentra 
alejado de la política. 


Pero otras fuentes indi- 
can que Elita Volpi está 
dispuesta a ser intenden- 
ta, cargo que ha ocupado 
suplantando a Caram en 
diversas Ocasiones. 

El senador del Frente 
Amplio, Eduardo Brenta, 
dijo que Caram “maneja- 
ba el departamento como 
una gran estancia y le 
robó a los ciudadanos 
ocho millones de dólares 
para pagar horas extras 
falsas”. Elk Igislador dijo 
en radio Mntecarlo que 
todo ha desembocado en 
una Crisis institucional 
para el departamento. 

La Mesa Política del 
FA en Artigas emitió una 
declaración dónde indi- 
ca que desde hace varios 
años se vinene denun- 
ciando numerosas irre- 
gularidades en la comu- 
na. 
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La terapla electroconvulsiva: 


En 2022, en centros de ASSE se realizaron más de 3.300 sesiones de electroshock, una terapia cuestio- 
nada por la Institución Nacional de Derechos Humanos. 


Por Leonardo 
Perez Piña 


a terapia elec- 
troconvulsiva 
(TEC), también 
conocida como 
electroconvulsoterapia, 
terapia por electrocho- 
que o electroshock, es 
un tratamiento psiquiá- 
trico en el cual se indu- 
cen convulsiones apli- 
cando electricidad en 
el cerebro con un apa- 
rato eléctrico llamado 
estimulador electrocon- 
vulsivo. Esta terapia ha 
existido durante un si- 
glo, y según expertos ha 
ayudado a innumera- 
bles personas con con- 
diciones psiquiátricas a 
“sentirse mejor”. 

El procedimiento se 
lleva a cabo con aneste- 
sia general y consiste en 
pasar pequeñas corrien- 
tes eléctricas a través 
del cerebro, para desen- 
cadenar una convulsión 
breve de manera inten- 
cional. La terapia elec- 
troconvulsiva al parecer 
provoca cambios en la 
neuroquímica cerebral 
que pueden revertir rá- 
pidamente los síntomas 
de algunas enfermeda- 
des mentales. 

La Sociedad Españo- 
la de Psiquiatría y Salud 


Mental afirma que la 
TEC tiene una efectivi- 
dad mucho más alta que 
placebo, psicoterapia o 
antidepresivos. Consi- 
gue resolver el 80% de 
los casos más graves y 
un 50-60% de efectivi- 
dad en tres semanas, en 
los que ya se han mos- 
trado ineficaces la psi- 
coterapia y los fárma- 
cos. 

La TEC suele funcio- 
nar cuando otros tra- 
tamientos no han sido 
exitosos, pero puede no 
funcionar para todas 
las personas. Gran par- 
te del estigma asociado 
con la terapia electro- 
convulsiva se basa en 
los tratamientos inicia- 
les en los que se admi- 
nistraban dosis altas de 
electricidad sin anes- 
tesia, lo cual llegaba 
a causar pérdida de la 
memoria, fracturas de 
huesos y otros efectos 
secundarios graves. 

Por otra parte, la 
Convención sobre los 
Derechos de las Perso- 
nas con Discapacidad 
de la Organización de 
las Naciones Unidas 
(ONU) en un informe 
de 2019 mostró su pre- 
ocupación por este tipo 
de terapias, donde a su 
juicio “atar a una perso- 
na e inducirle choques 


eléctricos está más cer- 
ca de la tortura que de 
sanar a alguien”. “En 
particular la medica- 
ción forzada, la sobre- 


medicación, la tera- 
pia electroconvulsiva 
y otros tratamientos o 
el internamiento sin el 
consentimiento libre e 
informado del afecta- 
do”. 

La Organización 
Mundial de la Salud, 
OMS, considera el elec- 
trochoque un “proce- 
dimiento mayor”, que 
como tal debe ser rea- 
lizado sólo “cuando lo 
permite la ley local y 
cuando se considere 
que es la opción más 
adecuada para la salud 
del paciente”, y sola- 
mente cuando el pacien- 
te ha sido debidamente 


informado y ha dado su 
consentimiento. 

Desde el punto de vis- 
ta de los derechos hu- 
manos, la terapia elec- 
troconvulsiva ha sido 
cuestionada a nivel in- 
ternacional en su forma 
no modificada: es decir, 
cuando se aplica sin 
anestésicos o relajan- 
tes musculares. En esas 
condiciones suele pro- 
vocar dolor, sufrimien- 
to y ocasionar secuelas, 
por lo que puede consti- 
tuir situaciones de tortu- 
ra y otros malos tratos. 
También son factores de 
riesgo la inexistencia de 
protocolos, la adminis- 
tración de la técnica sin 
consentimiento libre e 
informado y la aplica- 
ción en niñas, niños y 
adolescentes. 


En nuestro país se 
pudo conocer que en el 
año 2022, la Administra- 
ción de los Servicios de 
Salud del Estado (ASSE) 
realizó más de 3.300 se- 
siones de electroshock, 
una terapia cuestionada 
por la Institución Na- 
cional de Derechos Hu- 
manos y Defensoría del 
Pueblo (INDDHH) por 
riesgo de “tortura”. 

Por ello, el Ministe- 
rio de Salud Pública 
(MSP) se vió en la obli- 
gación de publicar un 
informe para aportar 
un diagnóstico desde la 
perspectiva de derechos 
humanos sobre cómo se 
aplica la terapia electro- 
convulsiva en el Hospi- 
tal Vilardebó, el Centro 
de Rehabilitación Mé- 
dico Ocupacional y Psi- 
cosocial (CEREMOS) y 
los centros de salud de 
ASSE. 

La terapia electro- 
convulsiva en la actua- 
lidad es mucho más se- 
gura. Si bien la terapia 
electroconvulsiva sigue 
causando algunos efec- 
tos secundarios, actual- 
mente utiliza corrientes 
eléctricas administra- 
das en un contexto con- 
trolado para lograr el 
mayor beneficio con los 
menores riesgos posi- 
bles. 
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presenta la obra de Graciela Olivera 


cultura 
Editorial artesanal Cuenta, Imagina y Crea 


Su mayor galardón fue cuando su maestra la definió como la “niña poeta”. 


María Fernanda Peralta. 
Cronista Invitado 


raciela Olivera 
es una maestra, 
escritora, nació 
en San José, 
(segunda mitad de la dé- 
cada del 50). Asistió a la 
Escuela Rural N 16. Allí, 
recibió de su maestra 
Julieta Antelo, su mayor 
galardón, al definirla 
como: “niña poeta”. 

A los 15 años partici- 
pó en un concurso lite- 
rario, obteniendo el ler 
premio. El organizador 
fue Omar Gutiérrez y el 
presidente del jurado: 
Abel Soria. 

Fue Maestra Rural, 
por elección y por con- 
curso. En 1991 obtuvo 
el ler premio del Con- 
curso Hermana Cecilia, 
San José. En 2005 - 2006 
asistió al taller literario 
del Poeta Abel Soria. 
Desde el año 2007 al 
2011 integró el jurado 
del Concurso Interna- 
cional, organizado por: 
Casa de la Cultura de 
San José. 

En 2009 integró el ju- 
rado del Concurso Inter- 
nacional: Don Antonio 
Hernández. En 2010 re- 
cibió la primera Pluma 
de Plata de su departa- 
mento. 

En 2014 recibió el Pre- 
mio Guyaan a difusores 
de la Cultura. Fundó el 
ler taller literario para 
niños en el departamen- 
to: “Reversitos”, en Rai- 


gón. 
En 2015 asistió al 
Laboratorio Experi- 


mental de Escritura del 
Profesor Pedro Peña. 
En 2016: Primer pre- 
mio en Australia. Pri- 


mer premio Concurso 
Rosalía de Castro, Ar- 
gentina y ler premio 
en España. (Mundo de 
Poetas). 

Integró el jurado del 
Concurso Internacional: 
Juan Pedro López, de La 
Paz y el jurado del Con- 
curso Internacional: Ar- 
monía Somers, de Pan- 
do. 

Durante 5 años tuvo 
a su cargo el Taller Li- 
terario de Casa se la 
Cultura de Rodríguez, 
para niños, jóvenes y 
adultos. 

Desde 2017, conduce 
el Taller Literario “Abel 
Soria”, en San José. En 
2019, integró el jurado 
del concurso“Ida Vitale”, 
de Ciudad del Pata. 

A la fecha, tiene 20 
primeros premios y más 
de 200 reconocimientos, 
dentro y fuera del país 


(premios, menciones, 
selecciones para Antolo- 
gías). 

Está organizando 


y coordinando el 7mo 
Concurso de poesía: “Is- 
mael Soria” y el ler Con- 
curso de “Pelusitas” al 
estilo de Don Abel Soria. 


Libro “Es por acá” 

Mirando detenida- 
mente el material, no es 
un librito. En todo caso 
es un libro, con pocas 
páginas, pero con mu- 
cho contenido. 

Material pensado, 
desde su alma de docen- 
te, para niños y adoles- 
centes. Con variedad de 
estilos, para que los edu- 
cadores puedan trabajar 
en la enseñanza prima- 
ria y secundaria y así 
despertar desde tempra- 
na edad, el gusto por la 
poesía y el verso medido 


y rimado, herencia de 
nuestro Maestro común, 
Abel Soria. 

Coincido en que: es 
por acá, es volver al li- 
bro, a la lectura en el 
papel. “Es por acá”, tie- 
ne poesías breves, para 
acaparar la atención de 
niños y adolescentes, 
pero que sea breve, no 
le resta riqueza y varie- 
dad. Podemos encontrar 
en este ejemplar desde 
un romance, un guaroj, 
un haykus, hasta una 
isopeya, un jotabém, un 


-DECILE CHAU A LAS 
MOSCAS! 


WPP: 096 184 818 


romaneto, etc . Arte me- 
nor y mayor, con un len- 
guaje colorido y fresco. 
Le auguro, un público 
atrapado y satisfecho 
por la inquietud de in- 
tentar seguir sus pasos. 

Como en otros mo- 
mentos, feliz y honrada 
en poder ser parte de 
este nuevo proyecto. ¡Es 
por acá, estoy segura 
que “Es por acá”!. Silvia 
Pérez. 

Gris del mar y gris del 
cielo 

Poemas cortos 
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LA VIDA ES BELLA. (Rima 
J.B.) 

Sembremos alegría por 
vivir. 


Pensemos que algo bue- 
no ha de venir. 


Veamos, sobre el árbol, 
siempre al monte. 


Hay vida más allá del 
horizonte 

que, siempre por nacer 
está en apronte, 

cual nido que fue al sue- 
lo en el desmonte. 


Observa al cielo. Ve por 
cada estrella, 

proyecta nuevos sueños 
en su huella. 


Sabed que nadie se 
debe rendir 

ante un virus que a to- 
dos nos confronte. 
Sentid y proclamad: ¡La 
vida es bella! 


Seleccionado para 
antología de rima J.B. 
España 2020 
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Milel acusa a director del FMI de 
intentar “sabotear” a su Gobierno 


La expresidenta Cristina Fernández ha declarado que Milei y su 
Ministro de Economía, “están más perdidos que turco en la neblina” 


Agencia / Europa Press 


l presidente de 
Argentina, Javier 
Milei, ha señala- 
do al director del 
Departamento del He- 
misferio Occidental del 
Fondo Monetario Inter- 
nacional (FMD), Rodrigo 
Valdés, por “poner peros” 
a su Gobierno y de in- 


El Tiempo es Oro. 
Tu preparación universitaria 
comienza en 4to de liceo. 


Eduschool 
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Edu por todo el camino. 


tentar “sabotearlo” en 
respuesta a la nueva po- 
lítica de divisas de Bue- 
nos Aires. “Nosotros se- 
guiremos haciendo bien 
las cosas. Es una deci- 
sión del Fondo avalar 
todo el desastre que hizo 
(el exministro de Econo- 
mía, Sergio) Massa”, ha 
afirmado Milei en decla- 
racoines al programa 


Preescolares, primaria, 


Neura. “Y nosotros que 
sobrecumplimos nuestra 
metas más exigentes nos 
hace lo que nos hizo”, se 
ha lamentado. 

Valdés “tiene una 
mala intención con la 
Argentina manifiesta”. 
“No quiere el bien para 
el país. Era contempla- 
tivo con el gobierno an- 
terior y no con nosotros 


secundaria y bachillerato. 
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www.eduschool.edu.uy + infoOeduschool.edu.uy 
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que somos un ejemplo 
del esfuerzo fiscal. El 
tiene otra agenda”, ha 
argumentado, al tiempo 
que ha recordado que 
Valdés fue ministro mi- 
nistro de Economía de 
la socialista chilena 
Michelle Bachelet. 

Para Milei, “intenta- 
ron sabotear al Gobierno 
y les fue mal. Ese lu- 
nes a la mañana hubo 
reunión de (el minis- 
tro de Economía, Luis) 
Caputo y (el presiden- 
te del Banco Central, 
Santiago) Bausili con 
los bancos. Y había gen- 
te del (Banco) Macro en 
esa reunión, mientras es- 
taban ahí ejecutaron los 
puts a las 10.30, ellos so- 
los”, ha asegurado Milei, 
según recoge el diario 
“La Nación”. “Es como 
una corrida de 2000 pa- 
los verdes en un día. El 
banco nos armó una co- 
rrida. Es un banco con 
una alineación política. 
Están angustiados por- 
que corrieron, intenta- 
ron sabotear al gobierno 
y les fue mal”, ha resal- 
tado. 

El segundo inten- 
to de “corrida cambia- 
ria” estaría relacionado 
con el exasesor econó- 
mico Teodoro “Teddy” 
Karagozian, destituido 
tras cuestionar la ges- 
tión económica y tras 
negar que realmente se 
haya generado una baja- 
da del gasto público. 

“Esta semana querían 
meter el dólar en 1.800 


pesos. Por eso apareció 
el osito traidor tratan- 
do de generar quilombo 
para que suba”, ha apun- 
tado en alusión al ex- 
CEO de TNé:Platex. “En 
dos semanas tuvimos 
dos ataques y ganamos 
dos veces. El contado 
con liqui está 1.300 pe- 
sos”, ha remachado. 

Milei ha defendido de 
nuevo a Caputo como 
“el mejor ministro de 
Economía de la historia” 
por haber bajado la in- 
flación “desde el 17.000 
por ciento anual al 35 por 
ciento anual” y destacó 
el “orden macroeconó- 
mico” alcanzado en sus 
siete meses de gestión. 
Mientras, la expresiden- 
ta Cristina Fernández ha 
declarado que Milei y 
Caputo “están más per- 
didos que turco en la 
neblina”por la nueva po- 
lítica monetaria que re- 
comienda a la población 
desprenderse de dóla- 
res para pagar impues- 
tos mientras el Banco 
Central de Argentina si- 
gue perdiendo reservas 
y mantiene su política 
de emisión cero de pe- 
SOS. 

“¿Cómo dijo señor 
Ministro? ¿No era que 
los impuestos eran un 
robo del Estado, el peso 
un excremento y el dó- 
lar, la moneda que le 
iban a dar a los argenti- 
nos? Más perdidos que 
turco en la neblina”, ha 
apuntado la exmandata- 
ria en redes sociales. 


Su Majestad, 


Si el león es el rey de la selva sin dudas el Cóndor de los Andes debería ser considerado 


el rey de las alturas. . 


Por Clementine 
o A Hinds 


l] cóndor de los 

Andes es un ave 

carroñera. Es la 

más grande de 
las aves terrestres vola- 
doras vivas del mundo y 
es considerada patrimo- 
nio cultural y natural del 
continente Americano. 
El cóndor andino es un 
ave tan emblemática 
que está presente en 
cuatro escudos naciona- 
les, donde representa di- 
ferentes valores: Bolivia 


(búsqueda de horizonte 
sin límites), Chile (fuer- 
za), Colombia (libertad 
y orden) y Ecuador (po- 
derío, grandeza y valor). 
Es una especie muy an- 
tigua con marcada pre- 
sencia en culturas anti- 
guas y en la mitología. 
Por ejemplo para los in- 
cas, que lo consideraban 
inmortal y la represen- 
tación del Jananpacha, 
la tierra de arriba, del 
cielo y del futuro. Aun- 
que es conocido como 
cóndor andino, cóndor 
de los andes o simple- 


mente cóndor su nom- 
bre científico es Vultur 
gryphus. Puede llegar a 
pesar hasta 15 kilos y 
sus medidas oscilan en- 
tre 1 y 1,4 metros de al- 
tura y una envergadura 
de 2,8 a 3.3 metros. 
Tiene una expectati- 
va de vida bastante alta, 
aproximadamente 50 
años en libertad y 80 en 
cautiverio. Su desarrollo 
desde que nace hasta su 
madurez sexual es largo. 
Al nacer el polluelo es 
cuidado durante los dos 
primeros años de vida 


antes de dejarlo recorrer 
los cielos en soledad. 
Físicamente el macho 
se diferencia de la hem- 
bra por poseer un collar 
de plumones blancos y 
una cresta, además el 
ojo del macho es marrón 
y en la hembra es rojo. 
Estos elementos, aunado 
a la destrucción de los 
ecosistemas, la cacería y 
a los cebos envenenados 
que colocan en las gran- 
jas para evitar que cacen 
al ganado (lo cual es una 
percepción errada pues 
esta ave es carroñera, 


no caza al ganado vivo) 
han colocado al cóndor 
andino en estado vulne- 
rable o de peligro crítico 
de extinción. 

La monogamia del 
cóndor también juega 
un papel en contra para 
la perpetuación de la 
especie pues en los re- 
gistros oficiales se han 
detectado más machos 
que hembras. Madura 
sexualmente aproxima- 
damente a los 5 años 
pero se han dado casos 
que superan los 10 años 
antes de tener su prime- 
ra cría. 
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yastronomía 
Chow Mein: uno de los platos 


mas populares de la cocina China 


Plato emblemático de la gastronomía cantonesa, su nombre se traduce a "fideos fritos”. 


Por Manuel 
Coccaro 


l chow mein, 

cuyo nombre 

significa  “fi- 

deos fritos” en 
chino, es uno de los 
platos más populares 
de la gastronomía chi- 
na. Aunque sus oríge- 
nes exactos son difíci- 
les de rastrear, se cree 
que el chow mein se 
originó en el norte de 
China, donde los fideos 
han sido un alimento 
básico durante miles 
de años.El chow mein 
se hizo especialmen- 
te popular durante la 
dinastía Qing, cuando 
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José Luis 
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Ministro de Transporte 
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los métodos de fritura 
rápida y salteado se 
volvieron comunes. Es- 
tos métodos de cocción 
no solo preservan los 
sabores y nutrientes de 
los ingredientes, sino 
que también permiten 
preparar las comidas 
rápidamente, lo que 
era esencial en la vida 
agitada de las ciudades 
chinas en crecimiento. 

Los primeros res- 
taurantes chinos en 
Estados Unidos se es- 
tablecieron en ciuda- 
des con grandes co- 
munidades de inmi- 
grantes chinos, como 
San Francisco y Nueva 
York. Estos restauran- 
tes ofrecían una mues- 
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tra de la cocina china 
y el chow mein pronto 
se convirtió en uno de 
los platos más solici- 
tados. La combinación 
de fideos crujientes, 
verduras frescas y pro- 
teínas variadas resultó 
ser un éxito entre los 
comensales occiden- 
tales.Con el tiempo el 
chow mein se adaptó a 
los gustos locales. En 
Estados Unidos, por 
ejemplo, se popularizó 
una versión de chow 
mein con fideos más 
gruesos y menos cru- 
jientes, mientras que 
en Canadá, la versión 
“chop suey chow mein” 
ganó popularidad, 
combinando elemen- 
tos del chop suey y el 
chow mein. 

La facilidad de pre- 
paración y la versati- 
lidad del chow mein 
también contribuye- 
ron a su popularidad. 
Puede ser preparado 
con una variedad de 
ingredientes, desde po- 
llo y cerdo hasta cama- 
rones y tofu, lo que lo 
convierte en un plato 
adaptable a diferentes 
preferencias gastronó- 
micas. Para prepararlo 
necesitamos, fideos de 
huevo chinos, pechu- 
ga de pollo cortada en 
tiras finas (podemos 
usar cerdo, ternera o 
camarones), cebolla, 
ajo, morrón rojo, mo- 
rrón verde, zanahoria, 
repollo, salsa de soja, 
aceite de sésamo (o 
aceite vegetal), salsa 
de ostras, azúcar, sal 
y pimienta. Primero, 
cocinamos los fideos. 
Luego los escurrimos 
y reservamos. En una 
sartén grande o wok, 


calentamos el acei- 
te a fuego medio-alto. 
Añadimos el ajo pica- 
do y salteamos duran- 
te unos segundos hasta 
que esté fragante. 
Añadimos tiras de 
pollo (o la proteína de 
nuestra preferencia) 
y las cocinamos has- 
ta que estén doradas y 
cocidas por completo. 
Retiramos la proteína 
de la sartén y reserva- 
mos. En la misma sar- 
tén, añadimos un poco 
más de aceite si es ne- 
cesario, agregamos la 
cebolla y cocinamos 
hasta que esté trans- 
lúcida. Después añadi- 
mos los morrones, la 
zanahoria y el repollo. 
Salteamos las verdu- 
ras durante unos 5 mi- 
nutos, hasta que estén 
tiernas pero crujientes. 
Volvemos a añadir el 
pollo a la sartén jun- 
to con los fideos co- 
cidos. Mezclamos bien 
todos los ingredientes. 
Agregamos la salsa de 
soja, la salsa de ostras y 
el azúcar. Removemos 
bien para que todos 
los ingredientes que- 
den bien cubiertos con 
la salsa. Cocinamos 
durante unos minutos 
más hasta que la sal- 
sa se haya absorbido y 
los fideos estén ligera- 
mente crujientes. 
Sacamos del fuego y 
servimos en caliente. 
Terminamos coro- 
nando con un poco de 
ciboulette picado o se- 
millas de sésamo para 
darle un toque extra de 
sabor. El chow mein es 
un plato que se pres- 
ta para innumerables 
variaciones, lo que ha 
permitido su adapta- 


ción a diferentes cul- 


turas y gustos. En la 
versión vegetariana, se 
omite la carne y se aña- 
de una mayor varie- 
dad de verduras, como 
brócoli y champiñones. 
Además, el tofu puede 
ser una excelente adi- 
ción para quienes bus- 
can una fuente de pro- 
teínas alternativa. Otra 
versión popular es el 
chow mein de maris- 
cos, especialmente en 
las regiones costeras. 
En esta versión, los ca- 
marones, calamares y 
vieiras son los prota- 
gonistas, aportando un 
sabor único y delicioso 
al plato. 

En Asia, el chow 
mein también ha sido 
adaptado de diversas 
maneras. En Japón, 
se puede encontrar 
una versión con sal- 
sa teriyaki, que aña- 
de un sabor dulce y 
salado característico. 
En Tailandia, el chow 
mein puede llevar cu- 
rry y leche de coco, 
creando una mezcla de 
sabores única y deli- 
ciosa. 

El chow mein es mu- 
cho más que un simple 
plato de fideos. Es una 
representación de la 
rica historia culinaria 
de China y su capaci- 
dad para adaptarse y 
evolucionar en diferen- 
tes entornos. 

Todo aquello que lle- 
ve fideos fritos se lo co- 
noce como chow mein, 
es en parte por ello que 
se hace difícil dar con 
una receta específica 
de este plato, pero en 
todas sus versiones se 
respetan las técnicas 
originales. 


Global Gamers la primera plataforma web para el 


¿Te imaginas que puedas convertir tu pasión en una carrera?. Global Gamers lo hace realidad, junto a la 


ANII, ANDE y UTEC. 


por Vanessa 
Martinez 


uántos de noso- 
tros los apasio- 
nados por los 
juegos y las 
consolas no hemos es- 
cuchado las palabras “te 
la pasas todo el día ju- 
gando y perdiendo el 
tiempo”,'no creo que lo- 
gres grandes cosas si 
solo piensas en jugar”, 
“Esos juegos no te van a 
servir de nada”, “busca- 
te un trabajo y deja de 
perder tu tiempo”. 

Global Gamers jun- 
to a la Agencia Nacio- 
nal de Investigación e 
Innovación (ANID, la 
Agencia Nacional de 
Desarrollo (ANDE) y la 
Universidad Tecnológi- 
ca del Uruguay (UTEC), 
te brinda la oportuni- 
dad de poder cumplir 
tus sueños como gamer. 

Su plataforma fue 
pensada con un sistema 
único de nivelación de 
usuarios garantizando 
así las conexiones di- 
reccionadas de acuerdo 
al rendimiento, se basa 
en centralizar y direc- 
cionar de manera auto- 
mática. 

Los servicios de uti- 
lidad como lo son los 
patrocinadores, los 
sponsor, equipos y fa- 
náticos del medio, Glo- 
bal Gamers te ayuda- 
rá para tener un mejor 
rendimiento, generando 
así la confianza y lugar 
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seguro para todos sus 
usuarios. La idea del 
proyecto de Global Ga- 
mer nace en sí en el 2018 
con Fernanda De Mello 
al trabajar como CEO 
de un organización E- 
sports , donde se detec- 
taron vulnerabilidades 
dentro de ese ámbito, 
pero formalmente este 
gran proyecto tuvo ex- 
hibición fue el año pasa- 
do (2023), mediante un 
curso de generación de 
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ideas de negocios que lo 
proporciona (UTEC) y 
que junto a este (UTEC) 
se presentaron al fondo 
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de capital de validación 
de ideas de negocios, 
de los cuales les dieron 
los apoyos económicos 
(UTEC, ANDE Y ANID, 
para poder desarrollar 
el minimo productos 
viable de ese proyecto. 
El proceso de desa- 
rrollo en lo que se refie- 
re a la ayuda de (UTEC) 
es que tiene un progra- 
ma de incubadora, el 
cual los ayuda con el 
asesoramiento comple- 


GLOBAL GAMERS 


to por un tiempo a los 
pioneros de este tipo 
de ideas para que ten- 
gan la ayuda necesaria 
y mejor rendimiento en 
este tipo de proyectos. 

Su equipo está con- 
formado por su Funda- 
dora y CEO Fernanda 
de Mello, su Co-Funda- 
dor y Director Comer- 
cial Augusto Prelias- 
co, su Director Técnico 
Joaquín Daniel Gómez 
y su Responsable Publi- 
citario Manuel Lavalle. 

Global Gamer tiene 
muchas oportunidades 
que brindar para todos 
los gamer, aunque ac- 
tualmente su mayoría 
de jugadores son de Ar- 
gentina y Brasil, quie- 
ren globalizarse para 
ayudar a muchos mas 
gamers en todo el mun- 
do, donde no solo te di- 
vertirás, sino tambien 
aprenderas y tendrás 
un desarrollo mucho 
más grande como juga- 
dor de E-sports. 

Si entras a su pagina 
https://www.globalga- 
mers.app/login , podras 
registrarte y ver todas 
sus novedades donde 
verás sus próximos tor- 
neos y los premios a ga- 
nar, el ranking y tu pun- 
tuación en los torneos y 
podrás acceder a la sala 
de entrenamiento. Todo 
esto y más puede ofre- 
certe Global Gamer ¿ y 
tú, qué estás esperando 
para convertirte en un 
jugador profesional de 
E-sports ? 
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Impulsar el desarrollo industrial, una 


A la vez promover el crecimiento económico en Uruguay 


Por Andrés Lima 

Encuentro Federal 

Frenteamplista 
Enfa 


ruguay se en- 

frenta a un 

| preocupante 

E aumento y 
sostenido del desem- 
pleo, que ronda el 9% 
según los últimos datos 
del Instituto Nacional 
de Estadística (INE). 
Esta situación repre- 
senta un desafío urgen- 
te que requiere res- 
puestas efectivas por 
parte del gobierno ac- 
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debe ser una 


tual y 
prioridad para el próxi- 
mo. 

Una de las propues- 
tas programáticas del 


Frente Amplio para 
abordar esta problemá- 
tica es la implementa- 
ción de un Plan Nacional 
de Fomento Industrial. 
Uruguay cuenta con 
abundantes recursos na- 
turales que deben ser 
aprovechados de mane- 
ra sostenible para gene- 
rar empleos de calidad. 
Es necesario subsidiar 
a la industria nacional, 
proteger la producción 
local y buscar nuevos 
mercados internaciona- 
les para incrementar las 
exportaciones y los in- 
gresos. 
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En este contexto, el 
desarrollo industrial 
se presenta como una 
oportunidad crucial 
para impulsar el cre- 
cimiento económico y 
la diversificación de la 
economía uruguaya. El 
país cuenta con ventajas 
competitivas, como una 
economía diversificada, 
un marco regulatorio 
favorable, una infraes- 
tructura moderna y una 
fuerza laboral califica- 
da. Además, Uruguay se 
ha posicionado como un 
líder regional en innova- 
ción y tecnología, lo que 
le otorga una ventaja en 
un mercado global cada 
vez más exigente. 

Existen diversos sec- 
tores con gran potencial 


para el desarrollo indus- 
trial, como la tecnología, 
el turismo, la agroindus- 
tria, los servicios y las 
industrias creativas. Sin 
embargo, para lograr un 
desarrollo sostenible, el 
país debe enfrentar de- 
safíos como mejorar la 
infraestructura, fortale- 
cer la formación técnica 
y profesional, promover 
la innovación, atraer in- 
versiones y proteger el 
medio ambiente. 

Para impulsar el de- 
sarrollo industrial, 
Uruguay debe imple- 
mentar una serie de es- 
trategias, como promo- 
ver la colaboración en- 
tre los sectores público 
y privado, invertir en 
educación e investiga- 


ción, fortalecer el mar- 
co regulatorio, apoyar la 
internacionalización de 
las empresas y proteger 
el medio ambiente. 

El desarrollo indus- 
trial representa una 
oportunidad crucial 
para abordar el des- 
empleo y promover el 
crecimiento económico 
y la diversificación de 
la economía uruguaya. 
Con la implementación 
de las estrategias ade- 
cuadas, el país puede 
aprovechar estas opor- 
tunidades, incluyendo 
la búsqueda de nuevos 
mercados internaciona- 
les para sus productos 
y servicios, y construir 
un futuro próspero para 
todos. 


Nacional goleó a Miramar y quedó a un 
paso de la final que puede ser contra Peñarol 


Además, en la Anual se puso a 2 puntos del carbonero que jugará este domingo ante Fénix. 


Por Gerardo 
Basorelli 


: 


on una contun- 

dencia total, Na- 

cional goleó 4-0 

a Miramar Mi- 
siones este sábado en el 
estadio Gran Parque Cen- 
tral por la 6° fecha del 
grupo B del Torneo Inter- 
medio, por lo que el equi- 
po de Lasarte ha queda- 
do a un paso de la final. A 
falta de una sola fecha 
para cerrarse los grupos 
del torneo, Nacional lide- 
ra con 13 puntos y saldo 
+12 mientras que Cerro 
Largo, que es el único 
que puede desplazarlo 
(juega el lunes ante Ram- 
pla) tiene 10 puntos y sal- 
do 0. En la otra serie está 
Peñarol que si gana este 
domingo ante Fénix que- 
dará como líder junto a 
Defensor y en la última 
fecha se enfrentan justa- 
mente esos dos equipos 
definiendo quién será el 


otro finalista. 

Este triunfo de 
Nacional, además de lo 
señalado por el Torneo 
Intermedio, le permite 
achicar a 2 puntos la dis- 
tancia en la Tabla Anual 
con Peñarol. 

El 1-0 en la lluviosa 
tarde sabatina en La 
Blanqueada llegó a los 
20, cuando Lozano fue 
derribado en el área y 
el árbitro Burgos sancio- 
nó un penal que Ruben 
Bentancourt ejecutó con 
precisión. 

Nacional había tenido 
alguna otra chance de gol 
más en el primer tiem- 
po, pero le faltó concretar 
para sentenciar el par- 
tido. Al minuto nomás, 
Galeano sacó un remate 
lejano que se coló contra 
un palo y puso el 2-0. 

En el segundo tiempo 
la tónica del juego fue 
la misma, con el tricolor 
siendo más profundo y el 
cebrita intentando aun- 
que sin demasiadas fuer- 
zas. 


A los 58' una mala y 
una buena. Bentancourt 
sintió un tirón en el pos- 
terior y fue sustituido, ge- 
nerándose algo de pánico 
en filas tricolores pues se 
han quedado sin dos de 
sus tres centro delanteros 
y acá se estaba lesionan- 
do el tercero. 

Pues, sustituido 
Bentancourt ingresó el 
juvenil Gonzalo Petit y 
la primera que tocó fue 
gol. Se sacó de arriba con 
un gran amague al golero 
rival. Claro que no fue el 
3-0 ya que fue anulado 
por posición adelantada 
cuando partió el pase. 

A los 67 de un tiro 
de esquina a favor de 
Miramar llegó el 3-0 para 
Nacional. Fue en un con- 
traataque a pura veloci- 
dad que lideró Galeano 
y definió Alexis Castro, 
con Miramar totalmen- 
te desnudo en defensa 
donde un solo hombre 
intentaba frenar a tres 
adversarios. 

El telón cayó a los 71” 


cuando Jeremía Recoba 
recibió de Galeano y re- 
mató de primera para el 
4-0 y meter en su festejo 
un recuerdo para el técni- 
co anterior, justamente su 
papá, el “Chino”Recoba. 

Nacional cerró otra go- 
leada en un Intermedio 
en el cual es casi un he- 
cho que será finalista y 
el rival de esa final puede 
ser Peñarol. 

A los 58' del partido en- 
tre Nacional y Miramar 
se dio la salida de Ruben 
Bentancourt, que sintió 
un tirón en el posterior, e 
ingresó en su lugar el ju- 
venil de 17 años Gonzalo 
Petit. Bentancourt (en la 
foto con la camiseta 20 
homenajeando previo 
al partido al lesionado 
Carneiro), que había sido 
autor del primer gol, se 
dejó caer sobre el cés- 
ped y se tomó el poste- 
rior de su pierna dere- 
cha con gestos de dolor 
y pidió el cambio. Esto 
genera preocupación en 
filas tricolores respecto 


a la ausencia de sus de- 


lanteros, ya que se suma 
a la lesión de Gonzalo 
Carneiro y a la baja de 
Federico Santander, por 
motivos personales. Tanto 
Carneiro como Santander 
es posible que no jueguen 
más en el resto del año y 
es por eso que Nacional 
está a la búsqueda de uno 
o dos centro delanteros. 

Asimismo, Nacional 
concretó la transferencia 
del nigeriano Christian 
Ebere a Gimnasia de 
La Plata de Argentina. 
Los clubes llegaron a 
un acuerdo para que el 
atacante de 26 años jue- 
gue cedido hasta el 31 
de diciembre de 2025. El 
préstamo, que es con un 
cargo de 150.000 dólares, 
incluye una opción de 
compra de aproximada- 
mente 1.500.000 dólares 
por el 70 % del pase del 
futbolista. 


La delegación celeste ya se encuentra en Francia 


Leonardo Pérez Piña 


Faltan 5 días para el inicio 
oficial de los Juegos Olímpicos 
(3.3.0.0) de París 2024, sin duda 
el espectáculo deportivo que re- 
úne a los mejores atletas del pla- 
neta en diferentes disciplinas. El 
inicio del magno evento será el 
viernes 26 de julio y se extende- 
rá hasta el 11 de agosto. 

En esta ocasión, el Río Sena 
será el paisaje natural que va a 
vestir la ceremonia de apertura 
y Clausura de estos juegos. En 
esta edición número XXXIII de 
las Olimpiadas, está previsto que 
el evento multideportivo interna- 
cional tenga cerca de 400 com- 


petencias en las 32 disciplinas 
incluidas. Durante las casi tres 
semanas de competición, serán 
10.500 atletas que participarán 
e intentarán tocar la gloria y 
poner el broche de oro a cuatro 
años de preparación. Uruguay 
estará presente en los Juegos 
Olímpicos de París 2024 con una 
delegación de 25 deportistas en 
nueve disciplinas, según anunció 
el Comité Olímpico Uruguayo, 
en la competencia que comen- 
zará oficialmente el 26 de julio 
en la capital francesa. La más 
de una veintena de atletas repre- 
senta cerca del doble que la de- 
legación que viajó a Tokio 2020. 

De los 25 atletas totales en 
la delegación “celeste”, 12 pro- 


vienen de un deporte: el rugby 
sevens, donde Uruguay debutará 
en estos juegos el día 24 de julio 
ante Fiji y luego Francia el mis- 
mo día. En atletismo, Emiliano 
Lasa (salto en largo) y Santiago 
Catrofe (5.000 m) lograron sus 
plazas cerca de la fecha límite y 
viajarán a París. Lasa sigue sien- 
do una de las grandes estrellas 
de Uruguay en los juegos. 

El ciclismo en ruta tendrá un 
representante, Erick Fagúndez, 
elegido por la Federación 
Uruguaya para representar a la 
celeste, que vuelve a estar pre- 
sente en el ciclismo, ausente des- 
de Londres 2012. En deportes de 
agua, la vela aporta tres deportis- 
tas: Dolores Moreira, que vivirá 
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sus terceros Juegos Olímpicos, 
y que participará en la clase 
ILCA 6. Hernán Umpierre junto 
a Fernando Diz estarán en la 
clase 49ER. 

Nicole Frank y Leonardo 
Nolles competirán en natación, 
a través de los cupos de univer- 
salidad (uno por género) que 
otorga la World Aquatics. Bruno 
Cetraro, que fue sexto en Tokio 
2020, estará en remo y Matías 
Otero en canotaje. Además, 
María Sara Grippoli compe- 
tirá en taekwondo y Mikael 
Aprahamian en judo. En la his- 
toria, los atletas uruguayos han 
conseguido un total de diez me- 
dallas olímpicas: dos de oro, dos 
de plata y seis de bronce. 
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heng  Pei-pei, 
actriz de cine 
de artes mar- 
ciales nacido 
en China que protagoni- 
zó el Tigre y el dragón 
falleció a los 78 años. 
Cheng, quien había 
sido diagnosticada con 
una enfermedad rara 
con síntomas simila- 
res a la enfermedad de 
Parkinson, falleció en su 
casa rodeada de sus se- 
res queridos, escribió su 
familia en Facebook. 
Dijeron que el trata- 
miento médico actual no 
podía retrasar la progre- 
sión de la enfermedad, 
llamada síndrome de par- 


obituario 
Cheng Pei-pei, actriz china "Emy 


kinsonismo atípico neu- 
rodegenerativo, y que ella 
había donado su cerebro 
para la investigación mé- 
dica. 

La estrella de cine 
nacida en Shanghái se 
convirtió en un nom- 
bre familiar en Hong 
Kong, una vez apodado 
el Hollywood del Lejano 
Oriente, por sus actuacio- 
nes en películas de artes 
marciales en la década 
de 1960. Una de sus pe- 
lículas más famosas fue 
“Come Drink with Me”, 
dirigida por King Hu y 
estrenada en 1966. 

Interpretó a Jade Fox, 
quien usa agujas enve- 


nenadas, en “Crouching 
Tiger, Hidden Dragon»”, 
que también fue prota- 
gonizada por el famo- 
so actor de Hong Kong 
Chow Yun-fat y la gana- 
dora del Oscar Michelle 
Yeoh. La película, estre- 
nada en 2000, recaudó 
128,1 millones de dólares 
en Norteamérica y ganó 
cuatro premios Oscar. 
Más recientemente, 
Cheng actuó en “Mulan” 
de Disney, estrenada 
en 2020. Supreme Art 
Entertainment, la compa- 
Mía para la que trabajó, 
expresó su profundo pe- 
sar por su muerte. 
“Además de sus incan- 


sables esfuerzos en su ca- 
rrera, la hermana Pei-pei 
también fue una madre 
accesible, amable, servi- 


cial y paciente. ¡Hermana 
Pei-pei, siempre la ex- 
trañaremos!”, decía en 
Facebook. 


Sheila Jackson Lee, congresista de EEUU 


La congresista demócra- 
ta de Estados Unidos Sheila 
Jackson Lee, quien por mu- 
cho tiempo fue miembro de 
la Cámara de Representantes 
por Texas, falleció a los 74 
años tras una breve batalla 
contra el cáncer. Jackson Lee, 
quien anunció en junio que 
le habían diagnosticado cán- 
cer de páncreas, estuvo en el 
Congreso por casi tres déca- 
das, representó al Distrito 18 
de Texas y había ganado las 
elecciones primarias este año 
para buscar la reelección en su 


escaño en noviembre. 

La vicepresidenta Kamala 
Harris dijo que “la congresista 
Sheila Jackson Lee fue una 
tenaz defensora de la justicia 
y una luchadora incansable 
por el pueblo de Houston y el 
pueblo de Estados Unidos”. 

“Como miembro del Caucus 
Negro del Congreso, tuve la 
oportunidad de trabajar estre- 
chamente con ella en muchos 
temas y observar su lideraz- 
go de primera mano”, subrayó 
Harris en un comunicado pu- 
blicado por la Casa Blanca. 


fúnebres 


“Cuando llamé a la congre- 
sista Jackson Lee a principios 
de esta semana, le transmití mi 
profunda gratitud en nombre 
de nuestra nación por su vida 
de liderazgo”, añadió. 

Nacida en Queens, Nueva 
York, la congresista asistió 
a la Universidad de Yale y a 
la Facultad de Derecho de la 
Universidad de Virginia. La 
congresista era un miembro de 
alto rango de los comités de la 
Cámara de Representantes so- 
bre el Poder Judicial, Seguridad 
Nacional y Presupuesto. 


Maria Jesus Zubia de los Santos 


Falleció en la Paz del Señor el día 20 de Ju- 
lio de 2024. Sus hermanos, sobrinos y fami- 
lia participan con profundo dolor su falleci- 
miento. Parte el cortejo el día lunes 22 desde 
Canelones 1450 a la hora 10 hacia el Cemen- 
terio del Norte. - Emp. Rogelio Martinelli S.A. 
Telefax: 2908 77 21" 


Maria Carmen Cavalli Francisco de Caputi 


Fallecio el dia 19 de julio de 2024. Su hijo: 
Angel Caputi, su hija politica: Gracie- 
la Zunini, sus nietas, bisnietos y demás 
deudos participan con profundo dolor 
dicho fallecimiento y su sepelio ya efec- 
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tuado en la tarde de ayer sábado 20 del 
corriente a las 16 hs en el Cementerio de 
la Ciudad de Pando - Organización Sal- 
hón - T. 0800 1895 


Hugo Darmi Ceitter Lima 
t Q.E.P.D 
Falleció en la Paz del Señor el día 19 de 
Julio de 2024. Su esposa: Laura Mangini, 
sus hijos: Marcelo, Victoria, Santiago, Ro- 
mina, Eugenia, Sofía y Martín, sus nietos: 
Mateo, Juan Ignacio y Lorenzo, partici- 
pan con profundo dolor su fallecimiento 
e invitan a su sepelio a efectuarse hoy. 
Velatorio: Canelones 1450 sala 302 de 
donde partirá el cortejo a la hora 13 ha- 
cia el Cementerio del Norte. Emp. Roge- 


lio Martinelli S.A. Telefax: 2908 77 21* 
Miguel Angel D Esteban Larrosa 
t Q.E.P.D 


Falleció en la Paz del Señor, confortado 
con los Santos Sacramentos y la Bendi- 
cion Papal, el dia 18 de julio de 2024. Her- 
manos y familiares y demas deudos parti- 
cipan con profundo dolor acto de sepelio 
a realizarse en el cementerio del norte el 
dia 20/07/2024. - Emp Carlos Sicco - Tel: 
2408.5041 


Recepción de avisos fúnebres 
diagramaciongragmail.com 


Chinio Vespertina nieh 


01.531 06.538 11.683 16. 750 01. 908 
02. 535 07.947 12,339 17. 124 02. 562 
03.920 08.084 13.704 18.646 03. 078 
04.569 09,313 14.690 19,613 04. 040 
05. 203 10.139 15.482 20.018 05. 584 


Vespertina 


¿2> | RESULTADOS 


Nocturna 


06. 971 
07. 509 
08. 076 
09, 718 
10, 118 


11. 670 
12, 106 
13, 225 
14, 241 
15, 145 


Nocturna 


16, 748 
17. 396 
18. 559 
19, 154 
20, 843 


SORTEO: 17/7/2024 


» 5 DE ORO BOLILLA EXTRA 


VDO0GOGÍO =" 


» REVANCHA 


ACIERTOS: () 


ACIERTOS: Q) 


O00000 1" 


» POZO DE PLATA 


ACIERTOS: () 


8° po 


B BANCO Auspicia la cotización 
REPÚBLICA de la moneda 


COMPRA VENTA 


DÓLAR 
39,10000 41,60000 


DÓLAR eBROU 
39,60000 41,10000 


EURO 
41,51000 46,56000 


PESO ARGENTINO 
0,02400 0,20000 


6,58000 8,28000 


UNIDAD INDEXADA 
6,07340 
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cobertura total de asistencia médica 


PreAsociate 


A LA ESPAÑOLA 


Sin importar el número de cédula. 
Ingresá con todos los beneficios. 


TODOS LOS ESPAÑOLA MOVIL FAMILIA 
DERECHOS GRATIS ACOMPAÑANTES 
INMEDIATOS POR 1 AÑO GRATIS POR 1 AÑO 


Consulte por los beneficios adicionales por edad o actividad. 


preasociate.com P PE] 


Hemisferios Unidos 


